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Noriu pradeéti sj
laiskg istardamas
Tau didziulj acin!

Tiek daug i$ Jisy man parase-
te mano gimtadienio proga, taip
pat linkédami daug dziaugsmo
ir ramybés ,,Arkos“ 50-mecio
proga bei sveikindami su Jézaus
gimimu ir Naujaisiais Metais.
Deja, negaléjau Jums atsakyti as-
meniskai, taciau $iuo laisku, net jei jis ir yra aplinkras-
tinis, noréciau prabilti kiekvienam i$ Jasy asmeniskai:

Jauciuosi esantis bendrystéje
su Tavimi ir drauge su ng/vimi
meldZiuosi dékodamas Dievui

uz viskg, kg mums duoda.

Prasidéjus naujiems metams visada tikimés kaz-
ko naujo. Tai gili viltis, ne tik viltis, kad pasauly-
je ir misy visuomenése viskas ims klostytis geriau,
kad sulauksime daugiau palaikymo, jsikurs daugiau
bendruomeniy, pagerés sveikata - vis daugiau ir ge-
riau... Pagaliau tai viltis, kad | masy $irdis jzengs
nauja meilé. Ar mes nesitikime kazkokiu badu buti
islaisvinti? Bati iSvaduoti i§ visko, kas mus uzdaro,
musy jausmy ar kaltés, negatyviy emocijy ir nejvei-
kiamo potraukio laiméti bei biiti geriausiais. Siame
islaisvinimo ilgesyje esama vilties i$ naujo atrasti tai,
kas kiekviename i§ misy yra giliausia: vidinj vaika.
Savo gelméje visi mes esame vaikai, kuriems reikia
bati mylimiems, bati dziaugsmo $altiniu, iSgyventi
santykius, kupinus dziaugsmo, bendrystés ir abipu-
sio artumo. Taip, mes visi trok$tame bati i$laisvinti,
trokStame atrasti naujg gyvenimo $altinj, iSgyventi
savo $irdies bendryste su Dievo $irdimi.

- Siug laisku noréjau Tay
palinkéti labai ,,laimingy mety’,
to linkiu visiems, kurie gyvena
»Arkoje’, yra s, Tikéjimo ir
Sviesos” bei daugybei draugy!

Tegul Sie naujieji metai baina tarsi naujas gimi-
mas, kuriame mes atrastume naujg meile ir nauja

Kano laiskas = 2015 m. sausis

energija. Melskimés drauge, kad buty daugiau ramy-
bés misy Sirdyse, bendruomeneése ir pasaulyje. Kad
galétume buti vyrais ir moterimis, pasirengusiais
leisti griati baimés uztvaroms, atsiveriant kitiems,
kurie yra kitokie, tampant susitaikymo jrankiais ir
$venciant mums dovanota gyvenima.
[ Visi  esame  kupini
F:‘“h}\ dziaugsmo dél 50 ,,Arkos“
. | gyvavimo mety. Prisipa-
/' Zinsiu, kad likau labai pa-
liestas $iy augimo ir gyve-
nimo mety bei $ventiniy
renginiy, kuriuos isgyvenome kiekvienoje i§ miisy
bendruomeniy ir kiekvienoje i$ $aliy.

Geguzés ménesj dalyvavau dideliame $ventiniame
renginyje, kuris vyko Paray-le-Monial‘yje (Prancuzi-
joje), apie tai Jums $iek tiek pasakojau paskutiniame
savo laiske. Sioje
piligrimystés vie-
toje susirinkome
apie 2000 asmeny
i$ ,,Arkos®, giedo-
dami dziaugsmo
giesmes galéjome
i$ naujo iSgyventi
savo istorijg.

Tada rugséjo 27 d. Paryziuje esancioje Respublikos
aikstéje jvyko didziulis susitikimas. Susirinko 7000
,»Arkos“ bei ,,Tikéjimo ir §viesos“ nariy ir draugy. Cia
buvo ir Philippe Pozzo di Borgo, turintis labai sunkig
negalig, kurj daugelis pazjsta i$ filmo ,,Nelie¢iamieji®.
Philippe, kuris sédi vezimélyje ir kurio gyvenimas per-
pildytas kentéjimy, unikaliu badu kalbéjo apie drau-
gyste, dziaugsmg ir viltj. Kartu su dainininku Grégoi-
re mes klausémés ir jsijungéme j jo labai paprasty
daing: ,.allez, venez et entrez dans la danse” (,eikite,
ateikite, ir jsijun- e
kite j $okj“). 5000 ' '
i$ musy Zygiavo-
me Sevostopolio
bulvaru, Zinoma,
Paryziaus merui
leidus, mat dél
musy teko
stabdyti  eisma.

Su-



Zmonés, kurie maté mus praeinancius, galvojo, kad
mes dalyvaujame demonstracijoje, ptrotestuodami
pries kazka. Mes jiems sakéme, kad skelbiame vien
dziaugsma, trykstantj i§ buvimo drauge.

Spalio pradzioje Trosly bendruomené tris die-
nas $venté ir Sioje $ventéje dalyvavo po du atstovus
i§ pirmosios kiekvienoje $alyje jsikiirusios ,,Arkos®
bendruomenés. Porg sudaré negalig turintis asmuo
ir asistentas. Sie 70 asmeny atvyko i$ tolimy krasty:
Naujosios Zelandijos, Australijos, Japonijos, Indijos,
Filipiny. Lotyny Amerikos, Siaurés Amerikos, Afri-
kos ir, zinoma, i visy Europos $aliy. Vyko tarptauti-
né $venté - tai buvo ir dékojimo metas. Christine Mc
Grievy nuostabiai suorganizavo §ig itin grazig Sven-
te. Paskutine dieng misy buvo 560 asmenuy, visi su-
sirinkome didziuléje palapinéje dalintis $ventinémis
vai$émis. [sivaizduojate, koks dziaugsmas!

Gruodzio 8 d. $venté tesési,
kai Jean-Pierre Crépieux — ke-
tvirtas asmuo, priimtas ,,Arko-
je* Trosly-Breuil jos karimosi
pradzioje — buvo priimtas Eli-
ziejuje, prezidento ramuose. Kartu su kitais 7 ,di-
dziais asmenimis® i§ Francois Hollande ranky jis gavo
garbés apdovanojima. Prezidentas savo kalboje ypac
$iltai minéjo Jean-Pierre. Kai kurie i§ misy lydéjome
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ji $ios grazios ceremonijos metu: dalyvavo atstovai i$
Ambleteuse jsikiirusiy bendruomeniy (kur jis gyve-
na nuo 1972 m.), i§ Trosly (kur jis atvyko 1964 m.) ir
i visos Pranciizijos. Zinoma, Philippe Seux taip pat
buvo ¢ia. Prancizijos Ziniasklaida daug kalbéjo apie
Jean-Pierre ir ,,Arka”! Jean-Pierre yra pirmasis proto
negalig turintis asmuo, gaves §j garbés apdovanojima.
Jo déka kai kurie asmenys pradeda nauju zvilgsniu
zvelgti j negalig turintj Zmogy.

Pasibaigé jubiliejiniai ,,Arkos” metai, at§ventéme
Kalédas ir Naujuosius metus, dabar i$§ naujo praside-
da kasdienis gyvenimas, kupinas savo dziaugsmy ir
skausmy. Acia Dievui, kuris sergi mus, acit kiekvie-
nam ir visiems, kurie dalyvavo ir dalyvauja Sios po vi-
sa pasaulj pasklidusios Seimos gyvenime. Acit daugy-
bei asmenuy, kurie patyré islaisvinimg i$ savo baimiy ir
sunkumy myléti bei ;
atsiverti kitiems.

Sis  suvokimas,
kad kiekvienas as-
muo yra svarbus -
kokia bebuty jo kul-
tira, religija, amzius,
regima ar neregima
negalia, seksualiné
orientacija — yra di-
dziulés pazangos zenklas. Si kiekvieno asmens vertin-
gumo vizija gludi paciose ,,Arkos“ istakose: kiekvie-
nas asmuo yra brangus. Ta¢iau misy epochoje mes
galime pamirsti, kad asmuo yra brangus ir toks yra
ne dél savo asmeniniy sékmiy, bet dél bendrysteés ry-
$iy su kitais asmenimis; mums reikia
kity, kad batume tikrais Zmonémis.
Kad taptume atsakingi ir atsivertu-
me kitiems draugystés rysyje, reikia
mokeéti gyventi su kitais Seimoje ar
bendruomenéje. Bendruomené néra
grupé zmoniy, uzsidariusiy savyje ir
mananciy, kad yra geriausi. Tai gru-
pé vyry ir motery, norinc¢iy i$mok-
ti myléti ir atverti savo Sirdj kitiems.
Galbut kiekvienas i§ musy galime
mokytis labiau priimti kaimynystéje
gyvenancius zmones, ypac tuos, ku-
rie yra vienisi.

Bendruomené yra meilés, atlei-
dimo ir susitaikymo mokykla. Tai reiskia, kad visi
turime buti perkeisti, iSlaisvinti i§ savo uzsidarymo,
nejveikiamy potraukiy ir prievartos, i§ baimiy ir is-
ankstiniy nuostaty.




Noréciau pasidalinti su Ju-
mis malda, kurig parasé mano
sesuo Teresé, budama 80-ties.
Tai tarsi testamentas, kurj ji
mums paliko:

Tegul engiamieji Tegul gyvenantys be vilties

Ir tie, kurie juos engia, Nuskaidrina Sirdis savo broliy

Vieni kitus islaisvina. ir sesery,

. . ‘Bijanciy gyventi.
Tegul asmenys, turintys negalig,
Tr tie, kurie mano, kad tokie néra, Tegul silpnieji suglumina stipriuosius
Padeda vieni kitiems. Tr juos isgelbsti.
Tegul tie, kam reikia biiti isklausytiems, Tegul atjauta jveikia

Paliecia Sirdis ty, Prievartg.

Kurie yra pernelyg uzsiéme.
yre perneyg ¢ Tegul taikdariai, vyrai ir moterys,

Tegul benamiai atnesa dZiaugsmg Tsklaido smurto debesis.
Tiems, kurie nenoriai _ L
Atveria savo duris, Tegul prievarta liaujasi

Tr nepaliecia ty, kurie yra visiskai trapiis.

Tegul vienisieji isgydo o o

Sirdis ty, kurie mano, Tegul mes visi biisime perkeisti.
Kad jy paciy jiems pakanka. Amen

Tegul vargsai suminkstina

Turtin gUYjy $ irdis. Si malda puikiai perteikia tai, kas yra ,, Arka“ ir at-
spindi tai, kg prie$ kelias savaites Trosly kalbéjo Lyt-
ta Basset. Si §veicaré teologeé ir psichoterapeuté atvy-
ko mums pasakyti, kaip yra svarbu, kad i kiekvieng
zmogiska butybe buty Zzvelgiama geranoriskai ir
$velniai. Tada kazkas paklausé: kaip mes galime buti
$velnus su dzihadistais! Ji atsake: ,,Svarbu melstis uz
kiekvieng i$ jy, kad jy tikrasis Zzmogiskumas isrys-
kéty ir nelikty uzdarytas beprotiskoje prievartoje®

Tegul tie, kurie iesko tiesos,
Teikia gyvenimg tiems,
Kurie yra patenkinti jg atrade.

Tegul mirstantys, kurie nenori mirti,
‘Buna paguosti ty,
Kuriems sunku gyventi.

Te egul meiles nepatyre Svarbu, kad mes visi butume perkeisti ir kad atvertu-
Atveria Sirdis ty, me savo $irdis kitiems.
Kurie nemoka myleéti.
¢ _ Apkabinu Tave
Tegul kaliniai atranda ir pmsau Tavgs melstzs
Tikrg laisve Uz mane ir mus VISUS.
Tr islaisvina kitus is baimes. Tegul Dievas ir toliau
, , , mus perkeitinéja.
Tegul tie, kas nakvoja gatvése,
Pasidalina savo svelnumu su tais, v
Kurie negali jy suprasti. an as
Tegul alkstantys nuima
Sydg nuo akiy tiems,

Kurie nealksta tiesos.
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